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                      AVVISO PUBBLICO 

MI PRENDO CURA 2025 

Misura complementare al Programma regionale Ritornare a Casa Plus 

 

IL DIRIGENTE DEL SETTORE SOCIALE 

 

In attuazione delle seguenti:  

• Leggi Regionali: 

 n.  17 del 22.12.2021;  

 n.  22 del 12.12.2022 art. 11 comma   5;  

 n.    1 del 21.02.2023 art.   5 comma 10; 

• Deliberazioni della Giunta Regionale: 

 n. 48/46 del 10.12.2021 avente ad oggetto: Programma regionale “Mi prendo cura” - Linee di 
indirizzo 2021/2023; 

 n. 12/17 del 07.04.2022 con la quale sono state integrate le linee di indirizzo della D.G.R. 48/46 
del 10/12/2021); 

 n. 10/28 del 16.03.2023 avente ad oggetto: Programma regionale “Mi prendo cura”. Leggi 
regionali 12 dicembre 2022, n. 22 e 21 febbraio 2023, n. 1 Linee di indirizzo annualità 2023/2025” 

 
RENDE NOTA 

l’apertura dell'Avviso per la presentazione delle domande di ammissione al seguente programma 
regionale: 

“MI PRENDO CURA - ANNUALITA’ 2025 
 

Art. 1 - Beneficiari e finalità della misura 

Il programma regionale in oggetto è destinato ai cittadini residenti nel Comune di Iglesias beneficiari del 
Programma Ritornare a Casa Plus nell’annualità 2025 o che ne abbiano fatto richiesta nel corso della 
medesima annualità e siano in attesa per la sua attivazione da oltre 30 giorni. 

La misura consiste in un contributo economico a rimborso di specifiche spese sostenute nell’anno 2025. 

Il programma prevede le seguenti due linee di intervento, tra loro alternative: 

 linea 1) in favore dei beneficiari di un progetto “Ritornare a casa Plus (RAC PLUS)” attivo 
nell’annualità 2025 quale rimborso delle spese sostenute per:  
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 l’acquisto di medicinali (no parafarmaci), ausili e protesi che non siano soddisfatti dal servizio 

sanitario regionale; 
 la fornitura di energia elettrica e di riscaldamento i cui oneri non trovino copertura tra le 

tradizionali misure a favore dei non abbienti; 

 linea 2) in favore di coloro che hanno presentato domanda di attivazione del Programma Ritornare a 
casa Plus (RAC PLUS) formalmente acquisita dal Comune di Iglesias entro il 31.10.2025 e siano rimasti in  
attesa per la sua attivazione per oltre 30 giorni,  quale rimborso delle spese sostenute per: 

 l’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona. 

 
Art. 2 - Termini e modalità di presentazione delle istanze 
 

L’istanza di ammissione al contributo potrà essere presentata a partire dalle ore 09:00 del 10.02.2026 al 
06.03.2026. 

La domanda potrà essere presentata esclusivamente sul “Portale del Cittadino” dei “Servizi Sociali online” 
del Comune di Iglesias all’indirizzo  https://sociali.dgegovpa.it/iglesias  con accesso tramite credenziali Spid 
o CIE,  a pena di irricevibilità, per contribuire al raggiungimento dell’obiettivo di informatizzare  tutte le 
procedure, permettendo di rendere il procedimento amministrativo più celere e trasparente e di avviarsi 
verso l’eliminazione o comunque l’utilizzo minimo indispensabile della carta. 

La domanda potrà essere presentata direttamente dall’avente diritto oppure dal suo Amministratore di 
Sostegno/Tutore/Care Giver (Familiare di riferimento) o da persona appositamente delegata.   

Dopo aver effettuato l’accesso tramite lo SPID o la CIE, sarà necessario verificare con attenzione i dati 
anagrafici ed i contatti (numero telefonico e soprattutto l’indirizzo o gli indirizzi mail) del richiedente nella 
sezione “I MIEI DATI” in quanto al momento dell’invio dell'Istanza una copia protocollata della stessa verrà 
inviata al/agli indirizzo/i mail ivi indicati.  
Di conseguenza questa Amministrazione declina ogni responsabilità in merito ad eventuali invii su indirizzi 
mail errati. 
 
Art. 3 – Istruttoria  e cause di esclusione 

Il Comune procederà con le verifiche di competenza rispetto ai requisiti di ammissione auto dichiarati 
in sede di domanda, alla correttezza/completezza della domanda e della documentazione allegata.  

Ai fini del perfezionamento dell’istruttoria delle domande, potranno essere formulate richieste di 
chiarimenti e/o integrazioni che dovranno pervenire all’Ufficio dei Servizi Sociali, con le modalità da 
quest’ultimo indicate, entro il termine perentorio di 5 giorni dalla richiesta stessa. 

Sono considerate cause di esclusione dal beneficio le seguenti situazioni:  
• l’interessato/a non era beneficiario/a del Programma regionale Ritornare A Casa plus gestito dal 

Comune di Iglesias nell’anno 2025; 
• la domanda è stata presentata con modalità differenti da quelle indicate all’art. 2; 
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• nella domanda vengono rese false dichiarazioni ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000; 
• il mancato riscontro alla richiesta di integrazione documentale formulata dall’Ufficio entro il termine 

perentorio di 5 (cinque) giorni, decorrenti dalla richiesta stessa. 
 
Art. 4 - Modalità di gestione del contributo 

Il contributo viene erogato a rimborso di spese effettivamente sostenute e documentate, al netto di 
rimborsi o altri benefici anche di natura fiscale. 
Sono ammissibili i giustificativi di spesa inequivocabilmente riconducibili al beneficiario del Ritornare a Casa 
Plus e nello specifico: 

• per la linea 1): 

  fatture/scontrini fiscali per l’acquisto di medicinali (no parafarmaci), ausili e/o protesi 
intestate al beneficiario e recanti il Codice Fiscale del medesimo; 

 fatture di fornitura energia elettrica e/o riscaldamento, intestate al beneficiario RAC o ad un 
suo familiare anagraficamente convivente, e relative quietanze di pagamento; 

• per la linea 2): 
 buste paga, ricevute, fatture, contributi INPS comprovanti l’acquisizione di servizi professionali 

di assistenza alla persona beneficiaria del contributo. 
 
I giustificativi di cui sopra dovranno essere allegati in copia all’istanza on-line, rendendo apposita 
dichiarazione di conformità della stessa agli originali che dovranno essere accuratamente conservati dal 
richiedente per un periodo di cinque anni, durante il quale l’Ufficio potrà richiederne formalmente 
l’acquisizione per gli opportuni controlli di veridicità. 
Oltre ai giustificativi di spesa sarà obbligatorio allegare all’istanza online l’apposito prospetto riepilogativo 
delle spese per le quali si chiede il rimborso, suddiviso in base alle varie tipologie di spesa, da compilare 
attentamente in tutte le sue parti e prestando la massima attenzione che il totale del prospetto corrisponda 
con l’importo chiesto a rimborso.  
L’allegato in discorso sarà presente (in formato word e pdf) sia sul sito ufficiale del Comune, nella pagina 
ove sarà pubblicato il presente Avviso, che sul Portale dei Servizi Sociali on line nell’area dove si invia 
l’istanza online. 
Per quanto riguarda il rimborso delle spese di energia elettrica/riscaldamento non sarà necessario allegare 
tutte le pagine della fattura ma solo quella/e da cui risultano il gestore, l’intestatario della fornitura, il luogo 
della fornitura, il periodo di riferimento e l’importo dovuto. 
Si ricorda che le spese per l’acquisto di medicinali (no parafarmaci), ausili e/o protesi rimborsate con il 
presente Programma Regionale non potranno dare diritto a deduzione/detrazione fiscale in occasione della 
dichiarazione dei redditi relativa all’annualità 2025. 
 
Art. 5 -  Determinazione e liquidazione del contributo 
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L’importo massimo del contributo assegnato, una tantum per l’intera annualità, a ciascun beneficiario non 
potrà essere superiore ad euro 2.000 integrato di ulteriori euro 1.000 in favore dei beneficiari affetti da 
Sclerosi Laterale Amiotrofica (S.L.A.) e Sclerosi, nei limiti delle risorse espressamente dedicate. 
Per il contributo assegnato a ciascun beneficiario sussiste l’incompatibilità con altri programmi assistenziali, 
come previsto per il programma “Ritornare a casa Plus”. 
Il contributo effettivamente spettante dovrà essere rapportato alla situazione economica del beneficiario 
in ragione delle seguenti soglie relative al valore ISEE Socio-sanitario 2025 di cui al D.P.C.M. n. 159/2013: 
 

Fasce ISEE Socio-sanitario Decurtazione Importo contributo annuo 

da euro     0,00 ad euro  15.000,99 *** € 2.000 (€ 3.000  SLA- Sclerosi) 
da euro 15.001 ad euro 25.000,99 5% € 1.900 (€ 2.850 SLA-Sclerosi)  
da euro 25.001 ad euro 35.000,99 10% € 1.800 (€ 2.700 SLA-Sclerosi) 
da euro 35.001 ad euro 40.000,99 25% € 1.500 (€ 2.250 SLA-Sclerosi) 
da euro 40.001 ad euro 50.000,99 35% € 1.300 (€ 1.950 SLA-Sclerosi) 
da euro 50.001 ad euro 60.000,99 50% € 1.000 (€ 1.500 SLA-Sclerosi) 
da euro 60.001 ad euro 80.000,99 65% € 700 (€ 1.050 SLA-Sclerosi) 

     oltre euro 80.000,99 80% € 400 (€ 600 SLA-Sclerosi) 
 
Qualora le istanze presentate dovessero comportare un fabbisogno superiore alla dotazione finanziaria 
assegnata dalla Regione Autonoma della Sardegna al Comune di Iglesias, comprensiva delle economie delle 
annualità precedenti, questa Amministrazione provvederà ad una riduzione proporzionale dell’importo 
attribuito a ciascun beneficiario. 
Il sussidio economico di cui al presente Avviso verrà erogato esclusivamente a mezzo bonifico bancario 
sull’IBAN collegato ad uno strumento di pagamento (escluso libretto postale) appositamente indicato 
nell’istanza insieme ai dati identificativi dell’intestatario.  

Art. 6 - Verifiche 

Il Comune di Iglesias procederà, ai sensi dell’articolo 71 del DPR 28 dicembre 2000 n. 445 e dell’articolo 4 
comma 7 del D.lgs. 31 marzo 1998 n. 109, ad effettuare le opportune verifiche, anche a campione, circa la 
veridicità delle dichiarazioni sostitutive rese dai potenziali beneficiari mediante accesso alle proprie banche 
dati e quelle di altri Enti ed Uffici, secondo la vigente normativa in materia. 
Ferme restando le sanzioni penali previste dall’articolo 76 del D.P.R. n. 445/2000 e quelle previste dalle 
altre leggi vigenti in materia, qualora dai controlli emergano abusi o false dichiarazioni il dichiarante 
decadrà dai benefici conseguiti a seguito del provvedimento emanato sulla base delle dichiarazioni non 
veritiere e il competente Ufficio dei Servizi Sociali provvederà a mettere in atto tutte le misure ritenute 
necessarie al loro integrale recupero.  

Art. 7 - Trattamento dati personali 
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I dati personali forniti nell'istanza e nella documentazione ad essa allegata, nel rispetto delle disposizioni 
vigenti, saranno trattati e utilizzati dal Comune di Iglesias per i fini istituzionali connessi all’espletamento 
della procedura in oggetto come da apposita “Informativa Privacy” allegata al presente avviso. 

Art. 8 - Informazioni 

Per ulteriori informazioni su quanto indicato nell’Avviso è possibile rivolgersi ai seguenti contatti: 

 telefonici:  0781.274 419 – 0781.274 403 – 0781.274 415; 

• all’indirizzo email segretariato.sociale@comune.iglesias.ca.it; stefania.sechi@comune.iglesias.ca.it. 

Art. 9 - Responsabile del Procedimento 

Responsabile del Procedimento: Dr. Paolo Carta – Dirigente del Settore delle Politiche Sociali. 

    Il  Dirigente 

(Dott. Paolo Carta) 
 

 


